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АДМИНИСТРАЦИЯ 

ПИТЕРСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА

 САРАТОВСКОЙ ОБЛАСТИ
П О С Т А Н О В Л Е Н И Е
от 29 мая 2026 года №192

с. Питерка
Об утверждении муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья»

В целях улучшения демографических показателей, увеличения доли граждан, ведущих здоровый образ жизни, снижения смертности от основных причин, раннего выявления хронических неинфекционных заболеваний и факторов риска их развития, профилактики заболеваний, воспитания приверженности к здоровому образу жизни среди всех возрастных групп населения Питерского муниципального района, руководствуясь Уставом Питерского муниципального района, администрация муниципального района

ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1. Утвердить муниципальную программу «Укрепление общественного здоровья» согласно приложению.

2. Признать утратившим силу постановление администрации Питерского муниципального района от 22 марта 2022 года № 97 «Об утверждении муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья».

3. Настоящее постановление вступает в силу с момента его официального опубликования и подлежит размещению на официальном сайте администрации Питерского муниципального района в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» по адресу: https://piterka.gosuslugi.ru/.
4. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на заместителя главы администрации муниципального района по социальной сфере.

Глава муниципального района                            

                Д.Н. Живайкин

Приложение к постановлению администрации муниципального района от 29 мая 2026 года №192

Паспорт муниципальной программы

«Укрепление общественного здоровья»

	Наименование

муниципальной программы:
	Муниципальная программа «Укрепление общественного здоровья» (далее – Программа) 2026-2030 годы.

	Ответственны исполнитель программы
	Глава Питерского муниципального района Живайкин Дмитрий Николаевич

	Соисполнители программы
	- государственное учреждение здравоохранения Саратовской области «Питерская районная больница» (по согласованию), 

- главный специалист по социальной работе администрации Питерского муниципального района, 

- МУ «Управление образования» администрации Питерского муниципального района,

- МБУ «Редакция газеты «Искра», 

- сектор по делам молодежи, спорта и туризму МБУК «ЦКС «Питерский РДК», 

- ведущий специалист по физической культуре и спорту администрации Питерского муниципального района. 

- ГУЗ «Саратовский областной центр общественного здоровья и медицинской профилактики» (по согласованию).

	Цель муниципальной программы:
	- снижение смертности населения района от основных причин, в том числе среди трудоспособного населения;

- увеличение доли граждан, ведущих здоровый образ жизни на 5% за 5 лет;

- снижение пристрастия населения к вредным привычкам с 35,3% до 27,5%;

- увеличение продолжительности жизни к 2030 году до 78 лет и увеличение доли граждан, занимающихся активными видами спорта до 63%.



	Задачи:


	- воспитание ответственного отношения к своему здоровью;

- повышение уровня информированности населения о факторах риска развития заболеваний, профилактических мероприятиях, направленных на сохранение здоровья, раннюю диагностику заболеваний, приверженность к лечению, а также регулярное обследование в рамках диспансеризации и профилактических медицинских осмотров.

-  повышение мотивации населения на ведение здорового образа жизни. 

-  создания условий для ведения ЗОЖ.

	Целевые индикаторы программы
	1. Доля граждан, ведущих ЗОЖ.
2. Количество граждан, прошедших профилактический осмотр и диспансеризацию.

3. Количество публикаций в средствах массовой информации по вопросам пропаганды спорта, здорового образа жизни
4. Количество информационно - профилактических мероприятий 

5. Количество граждан, регулярно занимающихся физической культурой и спортом

6. Количество мероприятий (человек), проведенных среди детей и подростков

7. Количество детей, вовлеченных к участию в спортивных мероприятиях для детей и подростков.
8. Распространенность поведенческих факторов риска (курение, риск пагубного потребления алкоголя, не здоровое питание, низкая физическая активность).



	Сроки

реализации:
	2026 – 2030 гг.

	Перечень

подпрограмм:
	нет

	Объем

финансового

обеспечения

программы,

в том числе по годам:
	финансирование не требуется

	Ожидаемые

результаты

реализации

программы:
	Повышение уровня гражданской сознательности в части сохранения и воспитания ответственного отношения к здоровому образу жизни доведения показателей с 58% до 63%, улучшение демографических показателей снижение смертности среди населения с 1790,0 на 100 тыс. населения до 1600,0, снижение пристрастия населения к вредным привычкам с 35,3% до 27,5%. Увеличение продолжительности жизни к 2030 году до 78 лет и увеличение доли граждан, занимающихся активными видами спорта до 63%.

	Система

организации 

контроля исполнения

программы:


	Общий контроль за исполнением Программы осуществляется администрацией Питерского муниципального района. 

В ходе реализации Программы ежегодно уточняются механизм ее реализации и состав исполнителей.


I. Оценка текущей ситуации

1. Питерский район расположен на крайнем юго-востоке Левобережья. Границы: на юго-востоке – с республикой Казахстан, на юге – с Волгоградской областью, на западе – с Краснокутским, на севере – с Фёдоровским и Ершовским, на востоке – с Новоузенским районами Саратовской области. 

Районный центр размещается в селе Питерка, удаленном от Саратова на 180 км. В настоящее время в состав Питерского района входит 6 сельских поселений (43 населённых пункта). 

Площадь района - 2,6 тыс. кв.км. Протяженность: с запада на восток – 63 км, с севера на юг – 66 км. 

Территория района находится в бассейне реки Малый Узень, протяженность которой на территории района составляет более 100 км.
На территории района имеются небольшие запасы песка, глины, месторождение природного газа. Основная деятельность района - сельскохозяйственное производство.

Промышленность представлена предприятиями, перерабатывающими сельскохозяйственное сырье.

Территория района находится в зоне сухих степей, поэтому почвы формируются в условиях засушливого климата и разреженного растительного покрова. Преобладают каштановые карбонатные и солонцеватые почвы. Гумусовый горизонт менее мощный, чем у черноземов, но почвы достаточно плодородны и могут давать высокие урожаи при искусственном орошении.
2. Демографические характеристики (показатели рождаемости, смертности за предыдущие 10 лет)

	пол
	мужчины
	женщины
	всего

	Возраст
	Количество 


	Доля от всех мужчин (%)
	Количество человек
	Доля от всех женщин (%)
	Количество человек
	Доля от всего населения (%)

	0-17
	1434
	20,07
	1354
	16,6
	2788
	18,6

	18-24
	372
	5,3
	538
	6,6
	910
	6,0

	25-34
	983
	14,2
	906
	11,1
	1889
	12,6

	35-44
	1108
	16,0
	987
	12,1
	2095
	14,0

	45-54
	948
	13,7
	1020
	12,5
	1968
	13,1

	55-64
	1124
	16,2
	1240
	15,2
	2364
	15,7

	65-74
	887
	12,8
	1633
	20,1
	2520
	16,7

	75+
	52
	0,7
	432
	5,3
	484
	3.2

	итого
	6908
	
	8110
	
	
	


2.1. Средний уровень заработной платы в муниципалитете (указывается в рублях за прошедший год).

	
	Муниципальный район
	Саратовская область
	РФ

	2025
	41704,50
	67798
	100360

	2024
	38741,2
	58019
	87952

	2023
	34814,5
	49995
	74854

	2022
	29150,6
	42917
	71334

	2021
	27740,2
	37408
	57244

	2020
	25606,9
	33544
	51083

	2019
	21953
	30717
	47867

	2018
	20464
	26823
	43724

	2017
	18342
	24738
	39167


3. Заболеваемость и смертность (показатели в динамике за предыдущие 10 лет по основным группам заболеваний, желательно в разбивке по полу и возрастным группам, с целью выявления чувствительных тенденций и выбора приоритетных целевых групп).
	Причины смерти
	Умерло всего (абс.) человек  
	относительный показатель на 1000 населения
	женщины (абс.) человек  
	относительный показатель на 1000 населения
	мужчины (абс.) человек и 
	относительный показатель на 1000 населения

	
	2025 год
	2025 год
	2025 год
	2025 год
	2025 год
	2025 год

	От всех причин


	175
	12,2
	84
	11.4
	91
	13,1

	злокачественных

новообразований


	29
	2,0
	13
	1,8
	16
	2,3

	Болезней системы кровообращения
	79
	5,5
	39
	5,3
	40
	5,7

	Сахарного диабета
	2
	0,1
	2
	0,3
	0
	0

	Болезней органов дыхания
	4
	0,3
	1
	0,1
	3
	0,4

	Болезней органов пищеварения
	8
	0,6
	2
	0,3
	6
	0,9

	Внешних причин


	12
	0,8
	2
	0,3
	10
	1,4


4. Говоря об экономических показателях, необходимо отметить, что основной отраслью экономики района было и остается сельское хозяйство. От эффективности работы агропромышленного комплекса во многом зависит экономическая и социальная стабильность района в целом.

Экономическая отрасль Питерского муниципального района Саратовской области в основном представлена сельским хозяйством, основное направление - выращивание продукции растениеводства. В сельском хозяйстве по соcтоянию на 01.04.2026 год работает 82 хозяйства из них 80 индивидуальные предприниматели и 2 юридических лица. 23 хозяйства занимаются производством продукции животноводства.

Промышленность района является вспомогательным сектором экономики района и представлена производством промышленных товаров на непромышленных предприятиях (производство тепловой энергии, водоснабжение – МУП «Питерское», производство хлеба – ИП Дерябин А.Р., передача электрической энергии – АО «Облкоммунэнерго», ПАО «Россети», ООО «Элтрейт»).

Потребительский рынок представлен розничной торговлей, общественным питанием и бытовым обслуживанием.

Розничная торговля состоит из сети мелких розничных магазинов различной направленности, принадлежащих местным индивидуальным предпринимателям, и крупными сетевыми торговыми объектами, расположенными на территории с.Питерка (два магазина «Пятерочка», два магазина Магнит, ФиксПрайс, КрасноеБелое, Бристоль, Дубки, Пивзавод). Торговая сеть района обеспечивает 100% удовлетворение потребностей населения на товары. По состоянию на 01.01.2026 года в районе работает 91 магазин, общая торговая площадь составила 6325 кв.м.

В общественном питании по состоянию на 01.01.2026 год работают 5 кафе. Общее количество посадочных мест - 420 посадочных мест, общая площадь зала обслуживания посетителей - 674 кв.м.

Строительство жилья на территории района ведется индивидуальными застройщиками самостоятельно, хозспособом.
5. Распространенность факторов риска ХНИЗ (показатели в динамике за предыдущие 10 лет по данным проведения диспансеризации и проведения специальных исследований: курение, потребление алкоголя, нездоровое питание, низкая физическая активность, стресс, избыточная масса тела и ожирение, гипертония, гипергликемии, также число лиц, ведущих здоровый образ жизни в соответствии с методикой расчета показателя «Доля граждан, ведущих здоровый образ жизни (процент)
Факторы риска, обнаруженные в ходе диспансеризации
	
	2016
	2017
	2018
	2019
	2020

	2021
	2022
	2023
	2024
	2025

	Курение табака
	29,7
	31,3
	30,2
	30,1
	26,2
	24,0
	23,1
	22,7
	22,3
	15,7

	Риск пагубного потребления алкоголя
	0,7
	0,6
	0,4
	0,4
	0,6
	0,4
	0,3
	0,5
	0,5
	0,6

	Нерациональное питание
	39,2
	39,4
	38,7
	37,8
	34,1
	35,9
	34,9
	36,1
	35,6
	32,2

	Низкая физическая активность
	31,8
	31,0
	31,5
	30,9
	33,0
	34,0
	28,3
	27,6
	25,9
	32,2

	Избыточная масса тела
	29,1
	28,7
	28,1
	27,7
	26,8
	25,9
	25,6
	25,1
	24,8
	22,2

	Ожирение
	29,1
	28,7
	28,1
	27,7
	26,8
	25,9
	25,6
	25,1
	24,8
	22,2

	Гипергликемия
	10,5
	10,7
	10,8
	10,9
	11,0
	11,6
	11,4
	10,0
	11,2
	12,0

	Гиперхолестеринемия
	20,1
	21,2
	19,8
	20,3
	18,6
	22,3
	21,8
	22,7
	22,5
	17,5


6. Министерство здравоохранения Саратовской области является органом исполнительной власти Саратовской области, наделенным полномочиями и осуществляющим функции в установленных Положением о министерстве здравоохранения Саратовской области сферах деятельности.
Оказание медицинской помощи жителям Питерского района осуществляется силами Государственного учреждения здравоохранения Саратовской области «Питерская районная больница» (ГУЗ СО «Питерская РБ»). В структуру районной больницы входят 9 фельдшерско-акушерских пунктов, 3 врачебных амбулатории, 2 отделения врача общей практики. Создано 2 домовых хозяйства.
В конце 2023года введена в эксплуатацию поликлиника на 300 посещений в смену, имеется 4 терапевтических участка, стационар рассчитан на 48 коек.
7. Администрацией Питерского муниципального района налажено межведомственное взаимодействие с соисполнителями программы:

- государственное учреждение здравоохранения Саратовской области «Питерская районная больница» (по согласованию), 

 - главный специалист по социальной работе администрации Питерского муниципального района, 

- МУ «Управление образования» администрации Питерского муниципального района,

- МБУ «Редакция газеты «Искра», 

- сектор по делам молодежи, спорта и туризму МБУК «ЦКС «Питерский РДК», 

 - ведущий специалист по физической культуре и спорту администрации Питерского муниципального района.  

 -  ГУЗ «Саратовский областной центр общественного здоровья и медицинской профилактики» (по согласованию).

8. На территории Питерского муниципального района действует муниципальная программа «Благоустройство территории Питерского муниципального образования Питерского муниципального района Саратовской области до 2028 года», утвержденная постановлением Питерского муниципального района от 01 июня 2026 года №193, мероприятия которой связаны с благоустройством территорий, созданием среды, способствующей ведению ЗОЖ. За последние несколько лет 

В Питерском районе работу с детьми в сфере физической культуры и спорта проводят следующие физкультурно-спортивные организации: МУ ДО «ДЮСШ с. Питерка», ГАУ «Саратовский областной физкультурно - спортивный центр «Урожай». 
Так же на территории Питерского муниципального района действует муниципальная программа «Развитие физической культуры и спорта в Питерском муниципальном образовании Питерского муниципального района до 2026 года», утвержденная постановлением Питерского муниципального района от 30 декабря 2021 года №445 (с дополнениями).
Кроме этого район участвует в различных региональных и федеральных проектах в рамках, которых улучшается инфраструктура имеющихся спортивных сооружений, а также ведется строительство новых объектов спорта. Так, за последние 5 лет на территории муниципального района активизировалась работа по благоустройству населенных пунктов. Администрацией были проведены, следующие работы:

- обустроены зоны отдыха в сквере с.Питерка;
- обустроена пешеходная зона в Яблоневом саду с.Питерка, установлена световая скульптура;
- обустроена пешеходная зона в центральном сквере с.Питерка;
- обустроена зона отдыха в парке «Победы», установлена скульптурная композиции в центральной части парка в виде лебедей с устройством подсветки, установлены топиарии;

- установлено игровое оборудование в центральном сквере;
- установлены мусорные контейнеры;

- проводилось и проводится выкашивание травы и уход за цветниками на территории Питерского муниципального образования;

- очистка территории Питерского муниципального образования и кладбищ от мусора и несанкционированных свалок;

- опиловка деревьев, ремонт детских площадок;

- установка бордюрных камней, лавочек и урн;

- установлено оборудование малой спортивной площадки для подготовки и выполнения нормативов ВФСК «ГТО»;

- установлена хоккейная коробка;

- на площади с. Питерка установлен новый сценический комплекс;

- обустроена зона отдыха на берегу реки Малый Узень в с.Питерка;

- произведено обустройство тротуаров.

9. Всего в района 63 объекта для занятия физической культурой и спортом, в расчете на 1000 населения 4,5:

- 19 спортивных залов,

- 34 плоскостных сооружений,

- 10 рекреационных сооружений: 6 хоккейных коробок, 4 тренировочных площадок.
Количество точек по продаже овощей и фруктов в расчете на 1000 населения – 1,26. Количество точек по продаже алкоголя в расчете на 1000 населения – 0,49. Количество точек по продаже табака и иной никотинсодержащей продукции в расчете на 1000 населения – 0,84.

Постановлением администрации Питерского муниципального района №127 от 11 апреля 2019 года «Об определении границ, прилегающих к организациям и объектам территорий, на которых не допускается розничная продажа алкогольной продукции в Питерском муниципальном районе» установлено, что на территории Шалинского муниципального округа розничная продажа алкогольной продукции не допускается на территориях, прилегающих:

а) к детским, образовательным, медицинским организациям и организациям культуры;

б) к оптовым и розничным рынкам, вокзалам, иным местам массового скопления граждан, местам нахождения источников повышенной опасности, определенных органом государственной власти Саратовской области.

в) к объектам военного назначения.

Также утвержден:

- перечень детских, образовательных, медицинских организаций, организациям культуры, на прилегающих территориях к которым не допускается розничная продажа алкогольной продукции;

- вокзалов на прилегающих территориях к которым не допускается розничная продажа алкогольной продукции.

Этим же постановлением установлено, что при определении границ прилегающих территорий до предприятий розничной торговли и общественного питания, осуществляющих розничную продажу алкогольной продукцией, минимальное расстояние должно составлять:

- от детских, образовательных, медицинских организаций, организаций культуры – 20 метров;

- к вокзалам – 20 метров;

- к объектам военного назначения - 30 метров.
10. Территория Питерского муниципального района является сельской, удаленной от областного центра на более 150 км. У сельских жителей не возникает потребности в наличии общепита, ориентированного на фастфуд. 

Овощи, фрукты имеются в избыточном количестве, поскольку имеется возможность их выращивания на приусадебных участках.

Алкогольная и табачная продукция представлена только в сетевых магазинах (Магнит, Пятерочка, Бристоль, Красное-Белое). Сетевые магазины располагаются только лишь на территории районного центра.

Спортивные объекты, расположенные на территории района доступны для жителей на безвозмездной основе. 

11. Указать число действующих предприятий (юридических лиц) и число работников в них по направлениям деятельности (здравоохранение, образование, промышленность, транспорт, сельское хозяйство, бытовые предприятия, торговля, экономика и финансы, государственное и муниципальное управление)
.
	№ п/п
	Полное наименование предприятия
	Число работников
	Направление деятельности

	1
	ОГУ «Питерская районная станция по борьбе с

болезнями животных»
	57 чел.
	сельское хозяйство

	2
	ПАО «Сбербанк

России» №8622/0740
	3 чел.
	финансы

	3
	ГКУ СО «УСПН»

Питерского района 
	16 чел.
	социальное обслуживание

	4
	ГАУ СО КЦСОН Питерского района
	83 чел.
	социальное обслуживание

	5
	Клиентская служба (на правах группы) в Питерском районе управления организации работы клиентских служб
	5 чел.
	финансы

	6
	ГУЗ СО

«Питерская РБ»
	235 чел.
	здравоохранение

	7
	Кадровый центр Питерского района
	7 чел.
	финансы

	8
	ИП глава КФХ «Данышев М.У.»
	9 чел.
	сельское хозяйство

	9
	ИП глава КФХ «Жданов А.В.»
	16 чел.
	сельское хозяйство

	10
	Управление образования администрации Питерского МР
	9 чел.
	образование

	12
	«Централизованная бухгалтерия «Управления образования администрации Питерского МР»
	14 чел.
	образование

	13
	МУП «Питерское» Питерского МР
	80 чел.
	

	14
	МБУ «Редакция газеты «Искра»
	4 чел.
	пресса

	15
	МБУК «ЦКС Питерский РДК» Питерского муниципального района Саратовской области
	158 чел.
	культура

	16
	МБУК «Питерская межпоселенческая центральная библиотека»
	7 чел.
	культура

	17
	Центральная детская библиотека
	3 чел.
	культура

	18
	МБУ «Благоустройство»
	19 чел.
	

	19
	Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад «Теремок» села Питерка Питерского района Саратовской области
	23 чел.
	образование

	20
	Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад «Чебурашка» села Питерка Питерского района Саратовской области
	20 чел.
	образование

	21
	Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад «Березка» села Питерка Питерского района Саратовской области
	13 чел.
	образование

	22
	Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад «Тополек» села Малый Узень Питерского района Саратовской области
	13 чел.
	образование

	23
	Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад «Ручеек» поселка Нива Питерского района Саратовской области
	11 чел.
	образование

	24
	Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад «Полянка» села Запрудное   Питерского района Саратовской области
	8 чел.
	образование

	25
	Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад «Солнышко» села Агафоновка   Питерского района Саратовской области
	9 чел.
	образование

	26
	Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад «Полюшко» поселка Нариманово Питерского района Саратовской области
	9 чел.
	образование

	27
	Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад «Сказка» станции Питерка Питерского района Саратовской области
	8 чел.
	образование

	28
	Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад общеразвивающего вида «Родничок» села Моршанка Питерского района Саратовской области
	11 чел.
	образование

	29
	Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад «Вишенка» поселок Зеленый Луг Питерского района Саратовской области
	6 чел.
	образование

	30
	Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад «Колосок» села Мироновка Питерского района Саратовской области
	14 чел.
	образование

	31
	Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад «Сказка» села Новотулка Питерского района Саратовской области
	14 чел.
	образование

	31
	Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад «Ивушка» села Козловка Питерского района Саратовской области
	7 чел.
	образование

	32
	Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад «Солнышко» поселка Трудовик Питерского района Саратовской области
	11 чел.
	образование

	33
	Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад «Ромашка» села Алексашкино      Питерского района Саратовской области
	9 чел.
	образование

	34
	Муниципальное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа с. Питерка Питерского района Саратовской области»
	171 чел.
	образование

	35
	Муниципальное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа с. Мироновка Питерского района Саратовской области»
	31 чел.
	образование

	36
	Муниципальное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа с. Новотулка Питерского района Саратовской области»
	25 чел.
	образование

	37
	Муниципальное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа с. Малый Узень Питерского района Саратовской области»
	22 чел.
	образование


II. МЕРОПРИЯТИЯ
муниципальной программы Питерского муниципального района

Саратовской области «Укрепление общественного здоровья»

	№ п/п
	Наименование задачи, мероприятия


	Сроки реализации
	Ответственный исполнитель
	индикатор

	
	
	Начало
	Окончание
	
	

	1.
	Повышение грамотности населения в отношении влияния курения на здоровье


	01.07.2026
	31.12.2030
	Администрация Питерского МР, ГУЗ СО «Питерская РБ»
	Предоставление отчетов

	1.1
	Проведение информационных кампаний по повышению грамотности населения в вопросах отказа от курения 
	01.07.2026
	31.12.2030
	главный специалист по связям с общественностью администрации Питерского МР


	Отчёт о проведённой информационно-коммуникационной кампании (охват)

	1.1.1
	Размещение наружной рекламы в общедоступных местах
	01.07.2026
	31.12.2030
	главный врач ГУЗ СО «Питерская РБ», участковые терапевты, медицинские работники ФАПов
	Ежегодный фотоотчёт (количество плакатов, постеров)

	1.1.2
	Распространение информационных материалов (буклеты, листовки) среди жителей района
	01.07.2026
	31.12.2030
	главный врач ГУЗ СО «Питерская РБ», участковые терапевты, медицинские работники ФАПов


	Ежегодный отчёт с приложением утвержденных макетов (количество)

	1.1.3
	Трансляция аудио- и видеороликов в ГУЗ СО «Питерская РБ», в общедоступных местах
	01.07.2026
	31.12.2030
	Главный врач ГУЗ СО «Питерская РБ»,
	Количество роликов и трансляций

	1.1.4
	Активное
использование
сайта

ГУЗ СО «Питерская РБ», и администрации муниципального района для пропаганды здорового образа жизни, повышения информированности по вопросам отказа от курения (включая информационный материал портала Takzdorovo.ru)
	01.07.2026
	31.12.2030
	Главный врач ГУЗ СО

«Питерская РБ», администрация муниципального района
	Количество публикаций

	1.1.5
	Реализация тематических проектов в средствах массовой информации: размещение информационных статей в печатных средствах массовой информации; ведение аккаунтов в социальных сетях
	01.07.2026
	31.12.2030
	администрация муниципального района
	Количество публикаций

	1.1.6
	Проведение анализа   информационного пространства, оценка эффективности рекламно-информационных кампаний (ежегодно)
	01.07.2026
	31.12.2030
	Администрация муниципального района
	Заключение об эффективности рекламно-информационных кампаний

	2
	Увеличение количества обращений за помощью по отказу от курения
	01.07.2026
	31.12.2030
	Администрация муниципального района
	

	2.1.
	Организация и проведение мотивационной кампании по отказу от курения для желающих бросить курить
	01.07.2026
	31.12.2030
	врач-психиатр-нарколог Саратовской областной психиатрической больницы Святой Софии (по согласованию)
	Число курящих, принявших участие в кампании



	2.2.
	Оказание помощи по отказу от курения в кабинете отказа от курения в ГУЗ СО «Питерска РБ»
	01.07.2026
	31.1.2.2030
	врач-психиатр-нарколог Саратовской областной психиатрической больницы Святой Софии (по согласованию)
	Количество обратившихся в кабинет по отказу от курения, % бросивших курить (по годам)

	3.
	Разработка и внедрение корпоративных программ укрепления здоровья работающих
	
	
	ГУЗ «СОЦОЗМП»
	Ежегодный анализ промежуточных результатов корпоративной программы

	3.1
	Разработка корпоративных программ укрепления здоровья
	01.07.2026
	31.12.2030
	ГУЗ «СОЦОЗМП»

работодатели (по согласованию)
	Корпоративная программа, согласованная с работодателем (количество)

	3.2
	Заключение соглашений с работодателями
	01.07.2026
	31.12.2030
	ГУЗ «СОЦОЗМП»

работодатели (по согласованию)
	Подписаны соглашения о сотрудничестве (количество)

	3.3
	Внедрение корпоративных программ на предприятиях
	01.07.2026
	31.12.2030
	ГУЗ «СОЦОЗМП»

работодатели (по согласованию)
	Ежегодный анализ промежуточных результатов корпоративной программы (количество программ и работников)

	4.
	Осуществление профилактики неинфекционных заболеваний, пропаганда здорового образа жизни
	01.07.2026
	31.12.2030
	ГУЗ СО «Питерская РБ»
	Отчёт о проведённых мероприятиях

	4.1
	Организация и проведение массовых пропагандистских мероприятий с привлечением волонтёров (добровольцев), общественных организаций, заинтересованных лиц


	01.07.2026
	31.12.2030
	Главный врач ГУЗ СО

«Питерская РБ», 

главный специалист по связям с общественностью администрации Питерского МР


	Отчёт о проведённых мероприятиях (количество мероприятий/участников/волонтеров)

	4.2
	Организация и проведение мероприятий к датам, отмечаемым Всемирной организацией здравоохранения, с привлечением волонтёров (добровольцев), общественных организаций, заинтересованных лиц
	01.07.2026
	31.12.2030
	Главный врач ГУЗ СО

«Питерская РБ», главный специалист по связям с общественностью администрации Питерского МР


	Отчёты о проведённых мероприятиях

(количество мероприятий/участников/волонтеров)

	5.
	Проведение мероприятий, направленных на выявление и коррекцию факторов риска развития хронических неинфекционных заболеваний


	01.07.2026
	31.12.2030
	ГУЗ СО «Питерская РБ»
	Отчёт о проведённых мероприятиях (количество мероприятий/участников/волонтеров)

	5.1
	Проведение обследования граждан в отделении медицинской профилактики, в том числе в рамках диспансеризации и профилактических медицинских осмотров, с целью раннего выявления факторов риска развития хронических неинфекционных заболеваний.
	01.07.2026
	31.12.2030
	Главный врач ГУЗ СО

«Питерская РБ»
	Отчёт о работе профилактической службы

	5.2
	Проведение коррекции факторов риска развития хронических неинфекционных заболеваний в рамках профилактического консультирования в отделении медицинской профилактики (центре здоровья)
	01.07.2026
	31.12.2030
	Главный врач ГУЗ СО

«Питерская РБ»
	Отчёт о работе профилактической службы

	5.3
	Проведение обучения и формирования мотивации граждан к здоровому образу жизни в рамках школ «Здоровый образ жизни»
	01.07.2026
	31.12.2030
	Главный врач ГУЗ СО

«Питерская РБ»
	Отчёт о работе профилактической службы (количество обученных пациентов)

	6.
	Проведение мероприятий, повышающих доступность для населения занятий физической культурой и спортом


	01.07.2026
	31.12.2030
	Администрация Питерского МР
	Предоставление отчетов

	6.1
	Размещение в электронных

средствах массовой информации,

социальных сетях, на сайте ГУЗ СО «Питерская РБ» информации, направленной
на пропаганду занятий физической культурой и спортом 
	01.07.2026
	31.12.2030
	Главный врач ГУЗ СО

«Питерская РБ», 

главный специалист по связям с общественностью администрации Питерского МР


	Отчёт о работе со средствами массовой информации (количество)

	6.2
	Обеспечение максимальной доступности для населения муниципального образования спортивных сооружений.
	01.07.2026
	31.12.2030
	Администрация муниципального района
	Обеспечение доступности спортивных объектов

	6.3
	Размещение плакатов и баннеров

по
пропаганде физической активности   в общедоступных местах 
	01.07.2026
	31.12.2030
	 Главный врач ГУЗ СО

«Питерская РБ», 

администрация Питерского МР


	количество

	6.4
	Распространение
 среди населения буклетов, листовок, брошюр по пропаганде физической активности
	01.07.2026
	31.12.2030
	Главный врач ГУЗ СО

«Питерская РБ», 

администрация Питерского МР


	количество

	6.5
	Организация и проведение спортивных мероприятий для различных возрастных групп населения
	01.07.2026
	31.12.2030
	Администрация муниципального района, ведущий специалист по физической культуре и спорту администрации муниципального района

	Количество мероприятий и участников

	7.
	Организация и проведение информационно-образовательных мероприятий среди детей и подростков
	01.07.2026
	31.12.2030
	 Администрация Питерского МР

	Отчёты о проведённых мероприятиях

	7.1
	Организация и проведение в общеобразовательных и средних профессиональных организациях конференций, семинаров, круглых столов, квестов и др.
	01.07.2026
	31.12.2030
	управление образования администрации Питерского муниципального района,

педагогические работники, 

педиатрическая служба РБ. 


	Количество мероприятий и участников

	7.2
	Организация и проведение интерактивных игр в дошкольных образовательных учреждениях
	01.07.2026
	31.12.2030
	управление образования администрации Питерского муниципального района,

педагогические работники, 

педиатрическая служба РБ.
	Количество мероприятий и участников

	8.
	Проведение мероприятий в трудовых коллективах
	01.07.2026
	31.12.2030
	ГУЗ СО «Питерская РБ»
	Предоставление отчетов

	8.1
	Скрининговые обследования работников организаций (предприятий)
	01.07.2026
	31.12.2030
	Главный врач ГУЗ СО

«Питерская РБ,

администрация муниципального района,

работодатели 
	Отчёты отделения медицинской профилактики (количество коллективов, сотрудников, результаты)

	8.2
	Профилактическое консультирование в Центре здоровья, направленное на отказ от вредных привычек и ведение здорового образа жизни 
	01.07.2026
	31.12.2030
	Профилактическая служба ГУЗ СО «Питерская РБ», администрация муниципального района,

работодатели 
	Отчёты отделения медицинской профилактики (количество консультаций)


ВЕРНО: руководитель аппарата 

администрации муниципального района                                                                                                                     А.А. Строганов
Приложение к муниципальной программе «Укрепление общественного здоровья»
СВЕДЕНИЯ
о целевых показателях (индикаторах) муниципальной программы
«Укрепление общественного здоровья»

	№

п/п
	Наименование программы, наименование показателя
	Единица измерения
	Значение показателей*

	
	
	
	Отчет ный год (базо вый)**
	текущий год (оценка)***
	первый год реализа ции программы
	второй год реализа ции програм мы
	третий год реализа ции програм мы
	четвертый год реализа ции програм мы
	пятый год реализа ции программы
	по итогам реализа

ции программы

	1
	Ожидаемая продолжительность жизни
	лет
	-
	73,3
	73,3
	74,0
	75,0
	75,5
	76,0
	78,0

	2
	Показатель смертности населения, на 100 тысяч населения
	человек
	-
	1790,0
	1790,0
	1700,0
	1670,0
	1650,0
	1600,0
	1500,0

	3
	Охват населения диспансеризацией
	% от уровня охвата
	70,0
	70,5
	75,0
	77.5
	83,5
	86,0
	88,0
	89,0

	4
	Доля граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом


	% от уровня охвата
	55,0
	58,0
	58,0
	59,0
	61,0
	62,0
	63,0
	63,0

	5
	Количество детей, вовлеченных к участию в спортивных мероприятиях для детей и подростков
	% от числа детей, не имеющих медицинских и иных противопоказаний от занятий спортом
	-
	100,0

1210
	100,0

1217
	100,0

1225
	100,0

1237
	100,0

1250
	100,0

(1280чел.)
	100,0

(1280чел.)

	6
	Количество публикаций в средствах массовой информации по вопросам пропаганды спорта, здорового образа жизни 
	% от уровня охвата
	-
	100,0

56 публи-каций
	100,0

60 
публи-каций
	100,0

66 
публи каций
	100,0

70 
публи каций
	100,0

76 
публи каций
	100,0

86 
публи каций
	100,0

86 
публика ций

	7
	Распространенность поведенческих факторов риска (курение, риск пагубного потребления алкоголя, не здоровое питание, низкая физическая активность).

 Курение:
Алкоголь:
	    % от уровня охвата 


	18,24
8,3
	18,00

8,1


	17,48
8,0
	17,25
7,98
	17,10
7,97
	17,00
7,97
	16,75

7,96
	16,46
7,95


Примечания:
* значение показателя указывается на каждый год реализации программы;

** заполняются только в случае наличия показателей ранее реализуемых аналогичных мероприятий, при этом под отчетным годом понимается год, предшествующий году, в котором осуществляется разработка проекта муниципальной программы;

*** под текущим годом - год, в котором осуществляется разработка проекта муниципальной программы

ВЕРНО: руководитель аппарата 

администрации муниципального района                                                                                                                       А.А. Строганов
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